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Transitions-Mental
Health Association

Nelson Street Studios son un grupo di apartamentos tipo estudio, con un cuarto de lavado, cocheray
garaje en Arroyo Grande. Proporcionamos viviendas asequibles para residentes de bajos ingresos en el
sur del condado de San Luis Obispo que tienen enfermedades mentales diagnosticada, remitidos por el
Departamento de Salud Mental. Se encuentra al lado de nuestro Centro de Bienestar, Safe Haven.

éComo es?

Este programa ofrece viviendas independientes y asequibles a largo plazo en un ambiente estable y
respaldado para residentes adultos que estan en tratamiento con San Luis Obispo Behavioral Health. Se
ayuda a los residentes a adquirir las habilidades necesarias para tomar decisiones que reflejen sus
propios valores, preferencias y objetivos. El personal se retne con los residentes en forma regular y
segln sea necesario. Los servicios se ajustan para satisfacer las necesidades individuales de cada
residente- niveles de apoyo intensivos, moderados o bajos. El personal brinda asistencia con la vida
independiente, informacidn y referencias servicios, servicios de defensa y consulta, servicios de
asesoramiento e intervencién, y capacitacion y educacién.

éQuién es elegible para el programa?

Los residentes son referidos por los Servicios de Salud Mental del Condado de San Luis Obispo, que

brindan tratamiento continuo y monitoreo de medicamentos.



